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1, [Fejezet

Napjaink egyik, ha nem a legfontosabb feladata a biztonsag megteremtése.
Biztonsag mindenhol

Iskolaban, munkahelyen, Gton-utfélen. Ezen feladaton probal kis segitséget
nyujtani kiadvanyunk.

Hiszen ne feledjiik: "Az uton tarsak vagyunk".

Segitsetek abban, hogy ne csak iires frazis legyen ez a mondat! Legyen tjra
tartalma, jelentése! Figyeljiink egymasra, figyeljiink a gyerekekre!

Ehhez viszont elengedhetetleniil sziikséges beszélniink a kozlekedésrol, a
szabalyokrol, hiszen nem csak irni, olvasni, szamolni kell megtanulni, hanem
biztonsagosan kozlekedni is. Kozlekedni pedig nem egyszerii dolog.

Persze aki megtanulja a kozlekedési szabalyokat, szinte nem is veszi €szre,
hogy alkalmazza Oket. A kdévetkezd oldalakon azt probdlom megmutatni,
hogy mit kell, kellene tudni az utakon taldlhatd tablakrdl, jelentésiikrol, a
hozzé4juk kotéd6 szabalyokrol, roviden a KRESZ-rdl.

Mindenki, legyen felndtt vagy gyerek, célja elérése érdekében, gyalog vagy
valamilyen jarmiivon, jarmiivel kozutat vesz igénybe, vagyis kozlekedik.

Az utakon a jarmivek, illetve a gyalogosok egymassal talalkoznak, ami
szdmos veszély forrasa lehetne, ha nem lennének kozlekedési szabalyok, és
nem alkalmaznank azokat.

A kerékparral kozlekedok kevés kivétellel tobbnyire az uttesten
kozlekednek, ezért is fontos nem csak Onmaguk, hanem mindenki k6zos
érdekében a kozlekedési szabalyok ismerete, és megfeleld alkalmazésa.

Mindenki gyalogoskeént, 1illetve kerékparosként kezdi kozlekedési
palyafutasat, csak minél nagyobb, erdsebb jarmiivet vezet, annal inkabb
elfeledi ezt a tényt. Mas jarmiivek vezetoi sokszor nem tekintik egyenjogu
partnernek a bicajosokat, mert szerintilk nem ismerik kellden a kozlekedési
szabalyokat, és fokozott baleseti veszélyforrasként tekintenek rajuk.

Valljuk be, van némi alapja ennek, bar ez nem jogositja fel oket az ilyen
viselkedésre. Pedig a ker¢kpar is jarmi, ezért ugyanolyan jogok illetik meg,
mint barmilyen mas jarmiivet. Ugyanakkor mivel jarmii, vezetdjétol
ugyanugy joggal varhat6 el a kozlekedési szabalyok pontos ismerete.
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Tudomasul kell venni, hogy az utakon egyre tobb a kerékparozo gyerek.
Sziinidében, illetve kerékparozasra alkalmas iddjaras esetén tanév kdzben is
az 1iskoldk, lakételepek kornyékén. Gyakorlatilag, bdrhol, bdarmikor
felbukkanhat egy kerékparos gyerek, aki nem biztos, hogy ugy viselkedik az
adott esetben, ahogyan kellene.

Ezért a helyes kozlekedésre nevelés, az altalanos nevelési feladatok szerves
részéve kell, hogy valjon.

A sziildnek a gyerek egészen kis koratol kezdve kell kellene alkalmazni
a helyes kozlekedésre wvaldo nevelést! A kozlekedés élményt jelent
mindenkinek, f0leg a gyerekeknek, akik sokszor még felmérni sem tudjak az
Oket fenyegetd veszelyeket.

FONTOS: Csak azt a gyereket engedjiik kézuiton kerékpdrozni, aki
gyalog is képes szabalyosan, koriiltekintoen kozlekedni!

Az éllando tiltasok, tilalmak helyett az okos megfontolt tanacsok, ¢€s
mindenekel6tt a példamutatdas segitheti leginkabb a csemeték kozlekedési
nevelését.

Az a sziil6, aki gépkocsival szabdlytalanul kozlekedik, nem varhatja el,
hogy gyermeke masképpen szabdlyosan  viselkedjen az utakon.

Fel kell hivni a figyelmet arra a tényre is, hogy a kerékparozas nemcsak
veszélyeket, hanem szépségeket is rejt magaban, valamint azt is, hogy a bicaj
sériilékenyebb, mint mas jarmii. Ha a gyerek ezeket megérti és elfogadja,
konnyen kialakulhat nala egy védekezd - defenziv - vezetési stilus, aminek a
hasznalataval kikiiszobdlheti a balesetveszélyes szituaciokat, €s megérti, hogy
0 "kisebb sulycsoportba" tartozik, ezért fokozott Ovatossagra van sziiksége.

Remélem felkeltettem érdeklodésedet, jO olvasast, jO tanuldst, hiszen
mindannyiunk szamara fontos, hogy megtanuljatok biztonsagosan kozlekedni.
Sok oldalon uj, és 1j informaciok mellett, talaltok egy-egy kozlekedési tablat
abrazolo rajzot is.

Probaljatok meg kiszinezni, és ha tudjatok, irjatok mellé a nevét is!

Kezdetnek lassuk mennyit ismertek fel.

Ne csalj! Nem 4all érdekedben, hiszen egyeldre ez csak jaték. Majd ha az
uton kell felismerned, akkor igysem segit senki. [gaz?

Sok sikert, eredményes, jatékos tanulast kivanok!



2. [Fejezet

A KOZLEKEDESBEN RESZTVEVOK ALTALANOS
MAGATARTASI SZABALYAI

Kozuti kozlekedés biztonsagosan csak akkor lehetséges, ha a kozlekeddk a
rajuk vonatkoz6 szabdlyokat ismerik, és azokat betartjak, alkalmazzak. Ez a
feltétele annak, hogy a kozleked6k kozott kialakuljon a "bizalmi elv'.
Bizalmi elv? Nem hangzik valami jol. Nem?

Ez a kifejezés azt jelenti, hogy minden kozlekedd szamithat arra, ha 6
szabalyosan kozlekedik, akkor a tobbiek is megtartjak a rajuk vonatkozo
szabalyokat. Jo61 hangzik nem? Ehhez azonban tenniink kell par dolgot.

A balesetek elkeriilésének legfobb biztositéka a koriltekintd, figyelmes
kozlekedés. Ez az egyik legfontosabb eleme a kozlekedésnek. A balesetek
elkertilése!

A masik fontos szabaly, hogy minden kozlekedd koteles a kozati
jelzéseknek maradéktalanul eleget tenni! Gonosz mondatnak latszik ugye?
Pedig egyszert.

A kozuti jelzésnek eleget tenni azt jelenti, hogy a kozlekedésben résztvevo
személy nem biralhatja feliil az alkalmazott jelzéseket, hanem koteles az
eldirasoknak megfeleléen kozlekedni.

Vegyiink egy nem tul gyakori, de el 6fordul6 lehetdséget! Keresztezédéshez
érve, nem milkddnek a kozlekedési lampak. Nem kell megijedni, minden
ilyen helyen vannak kozuti jelzotablak is! Ebben az esetben csak a tablak altal
jelzett szabalyok szerint kell viselkedniink, mintha valéban nem lennének
lampék. Probléma kikiiszobolve.

Altalanos magatartasi szabalyokhoz tartozik még az is, hogy masokat
indokolatlanul ne zavarj, és ne akaddlyozz, valamint koteles vagy
figyelmesen, elévigyazatosan kozlekedni. Ez mit is jelent?

A sziikséges figyelem ¢és eldvigydzatossag elvének alkalmazésa azt jelenti,
hogy kerékparozas kdzben a forgalomra 6sszpontositunk. Nem szabad példaul
a "gyalog- és kerékpdaruton” olyan sebességgel kozlekedni, hogy az ott
tartozkodd gyalogosok, gyerekek, babakocsit told anyukak stb. varatlan,
kiszamithatatlan magatartdsod miatt balesetveszélyes helyzetbe kertiljenek.

Veszélyeztetés tilalma
A veszélyeztetés tilalma azt jelenti, hogy a tobbi kozleked6t nem szabad
olyan helyzetbe hozni, ami miatt 6t kér, baj, baleset érheti. A kerékparos
elsésorban nem ugy sértheti meg ezt az elvet, hogy Osszeiitkozik masokkal,
hanem gy, hogy szabalyszegéssel hirtelen fékezésre, vagy iranyvaltoztatasra
kényszerit mas kozlekeddket, aki a kerékparossal torténd iitkozés elkeriilése
miatt esetleg mas jarmiivel, faval stb. iitkdzhet.




P¢ldaul: Hidrol lefelé, nagy sebességgel probalsz meg kanyarodni, ugy,
hogy kézzel nem jelzed szandékodat, igy az utdnad vagy veled szemben
kozlekeddk kényes helyzetbe keriilhetnek........

Biztonsdgosabb néha egy masik autoval iitkozni, mint egy bicajoson
atmenni, mert a bicajos nem biztos, hogy tuléli..... Ezt nem art megjegyezni!

A jarmuvezetés altalanos személyi feltételei

Az elsd feltétel: A vezetonek a jarmili biztonsdgos vezetésére képes
allapotban kell lennie!

Nem kerékparozhat pl. aki betegsége miatt erre biztonsagosan nem képes.
Ha a kezed be van gipszelve, akkor nem vagy képes biztonsdgosan
kormanyozni.

Masodik feltétel: Tilos vezetni a vezetési képességre hatranyosan hat6 szer
befolyasa alatt!

Itt nem feltétlenil az alkoholra kell gondolni, hanem kiilonb6zd
gyogyszerek, fajdalomcsillapito is iddlegesen alkalmatlanna tehetnek a
vezetésre.

1. tabla

A kerékparozas személyi feltételei

A kerékpar vezetése nincs kiilon jarmlvezetdr engedelyhez kotve. Ez
elsésorban a sziilok felelosségét noveli, hiszen nekik kell, kellene eldontent,
hogy gyermekiik mennyire képes kellden uralni kerékparjat a forgalomban,
tovabba tud-e dnmaga ¢s masok veszélyeztetése nélkiil kozlekedni. Ez mar az
elso oldalon emlitve lett.

Aki kerékpart vezet  tovabbiakban keékparozik , tisztaban kell lennie
azzal, hogy jarmiivére milyen felszerelések sziiksegesek.



A kerékpar felszerelései, tartozékai

*Kormanyberendezés,

*Két egymastol fliggetleniil miikddtethetd fék (elsd, hatso),

* Csengo,

*Elsd lampa  fehér vagy sdrga szinii , folyamatos fényt, illetve villano

1s lehet,

*Hatso lampa - piros- folyamatos fényt, illetve villand, kb. 150 m-r6l

lathat6 legyen,

*Fényvisszaverd prizmak, elol fehér, hatul piros, a kerekeken, €s a pedalon

borostyan sarga.

Ezek a felszerelések nem azért kellenek, mert a rendorok ellendrzik, hanem
a biztonsagunkat szolgaljak! A kozati kozlekedésben fontos szerepet tolt be a

""Latni és latszani" elv.

Latnunk kell az eldttiink levd utat, esetleges akadalyokat, ugyanakkor
legalabb ilyen fontos, hogy a tobbi kozlekedd lasson minket. Célszerii
tovabba olyan eszkozoket, felszereléseket alkalmazni, melyek fokozzak
lathatosagunkat.

*Fényvisszaverd karszalag,

*Fényvisszaverd mellény,

eHatitaskan, hatizsdkon elhelyezett fényvisszaverd matrica, szalag, stb.

Ezek mind-mind azt a célt szolgaljak, hogy minél hamarabb, minél
messzebbrol lehessen latni a kerékparost.

Kerékparok kozlekedésére vonatkozo altalanos
szabalyok

Kerékparral, ha az Gton kerékparut, kerékparsav, gyalog €s kerékparit van,
csak ezek valamelyikén szabad kozlekedni. Ezek hianya esetén az utpadkat,
vagy a ledllosavot kell igénybe venni.

Amennyiben az Uton a felsorolt lehetdségek koziil barmelyik megtalalhato,

az uttesten tilos kerékparozni !

Gyaloguton szintén tilos kerékparozni, kivéve, ha a gyalogut jelzétabla
alatt kiegészitd tabla van elhelyezve, akkor a tdblan jelzett idészakon kiviili
idoben, szabad a kerékparozas.

Az uttesten az Ut szélén, egy sorban kell kozlekedni kerékparral. Egymas
mellett nem csak szabalytalan, hanem rendkiviil veszélyes is. Ha lakott
terileten beliil az Tuttest kerékparozasra alkalmatlan, a jardan 1is
kerékparozhatunk, néhany fontos szabalyt figyelembe véve.

*Tilos a gyalogos kozlekedést zavarni,

*Tilos 10 km/6randl gyorsabban haladni.

Ott ahol az uttesten tablak tiltjdk a kerékparozast, a jardan is ftilos
kerékparozni!!



Az elézbéekben sok 1j szot olvashattal, ismerhettél meg: 1t, uttest, jarda,
gyalogut, leallosav..... Nézzilk meg mit is jelentenek ezek e szavak,
kifejezések!

Alapfogalmak

A kozlekedési szabalyok tanulasa, értelmezése soran, sok 0j fogalommal
fogsz taldlkozni. Jelentésiik, megértésiikk nagyon fontos, mert a szabalyok
értelmezése, alkalmazasa ezek nélkiil nagyon nehéz.

Kozuti jarmuvekkel kapcsolatos fogalmak

Kozuti jarmiivek: -tehergépkocsi,
-személygépkocsi,
-autdbusz,
-villamos,
-trolibusz,
-lovaskocsi,
-motorkerékpar,
-segéd-motorkerékpar,
-kerékpar

Ezek kozill szerinted melyik az, ami leginkabb fontos lehet szamodra?

Igen, a kerékpar. Mit 1s neveziink kerékparnak?

Kerékpar: Olyan jarmi, melyet kizarolag a jarmiivet vezetd személy
izomereje miitkodtet. Tehat nem roller, nem gorkorcsolya, mert ezek
sporteszkozok, és nem jarmiivek.
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3. Fejezet

Az uttal kapcsolatos fogalmak

Ut: Gyalogosok, és kozati jarmiivek kozlekedésére kijelolt kozteriilet.
Részei:

eJarda: Az uttesttdl szintkiilonbséggel, vagy mas mdédon  lanc, korlat
elvalasztott gyalogos kozlekedésre szolgalo tertilet.

*Uttest: Az itnak a koziti jarmiivek kozlekedésére kijelolt rész.

Menetirany szerinti jobb oldal: "az tttestnek az aré¢ sze, amely az uttest
jelolt, vagy kepzeltbeli felezé vonalatol jobb kéz felé esik." A korforgalom, €s
az egyiranyl Ut, menetirdny szerinti jobb oldalnak szamit.

Leallosav: Az Utnak az uttesttel azonos szinten
1évo,
attol utburkolati jellel elvalasztott,
¢s utburkolattal ellatott része.

Utp_adka: Az utnak az uttest melletti, burkolat
nélkiili része.

Kerékparut: Az utnak jelzdtablaval
kerékparuatként jelolt része.

Kerékparsav: Az uttesten kerékparosok részére
kialakitott, egyiranyu forgalmu,
utburkolati jellel

sarga folytonos vonal  jelolt
forgalmi sav.

Gyalog és kerékparut: Ahol gyalogosok, és kerékparosok
egyarant kozlekedhetnek. Altalaban
az uttesttdl szintkiilonbséggel van
elvalasztva.

Autout-autopalya: Azok az utak, melyeket

jelz otablakkal kiilon ennek jelolnek.

Kerékparral, segédmotoros kerékparral autoutra, autopdlydra hajtani,
rajtuk kozlekedni TILOS!

Fdutvonal: Foéutvonal jelzétablaval,
f Outvonalként megjeldlt ut.
Utkeresztezddes: Ketté vagy ennél tobb Ut azonos

szintben 1évo keresztezddése,
egymasba torkollasa, illetve
elagazasa.



Kozuti forgalommal kapcsolatos fogalmak

Minden olyan személy, aki kdzuton
jarmiivet vezet, allatot hajt

lovas kocsi
Fontos ! Aki kerékparjat tolja, nem vezeto, hanem gyalogos!

Vezet 0:

Elsébbség: Tovabbhaladasi jog, a kozlekedés
mas résztvev Oivel szemben.

Az elsObbséggel rendelkezd jarmivet tilos: Sebességének haladasi
iranyéanak hirtelen megvaltoztatasara kényszeriteni.

Az elsébbséggel rendelkezd gyalogost tilos dthaladasdban
akadalyozni, zavarni!

Az elsObbségrdl késébb bévebben is olvashatsz!
Jarmiivel az uttesten azonos irdnyban

Eldzés:
haladdjarmi melletti elhaladas.
Kikeriilés: Jarmiivel az uttesten 1évo akadaly,

vagy allo jarmii melletti elhaladas.

Korlétozott 14tasi viszonyok: Az atlagos latasi viszonyok
jelentésebb csdkkenése, kod, por,

esd, ho, vagy egyéb dolgok miatt.

Az alapfogalmaknak ezzel a végére is értiink.
Ugye nem olyan borzaszté nehéz, mint gondoltad?
Kis odafigyeléssel, gyakorlassal hamar rogziilnek ezek a dolgok, és utana
¢szreveszed, hogy mikor kozlekedsz, szinte mindennek tudod a pontos
meghatarozasat.

Ez remélem igy lesz a kdvetkezd fejezet fobb elemeivel is, a kozlekedési
tablakkal.
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4, [Fejezet

Koziti jelzétablak, Utburkolati jelek

A kiadvany terjedelme, €s mondanival6ja miatt, minden kozuti jelzétablat
nem mutatok be, csak azokat melyek ismerete Osszefiigg a kerékparozassal. A
jelzétablakat 6 csoportba soroljuk.

Tilalmat vagy korlatozast jelz0,
Utvonal tipusat jelzd,

Utasitast ado,

Elsébbséget szabalyzo,
Veszelyt jelz 6,

Tajékoztatast ado tablak.

Nézziik meg a 6 csoportot kiilon-kiilon!

1. Tilalmi vagy korlatozo tablak

A tilalmi tablak érvényessége hatdlya a tabla vonaldban kezddik, és a
kovetkezd utkeresztezddésig tart, kivéve, ha a tablan ennél rovidebb
tavolsagot jelolnek meg. A tiltast ugynev ezett feloldo tabla is megsziintetheti.

Behajtani tilos, Mindkét irdnybdl behajtani tilos,
Kerékparral behajtani tilos.

Az ilyen tablakkal jel6lt uton csak
kerékparunkat tolva haladhatunk.

Eldzni tilos:  Gépkocsik, motorok, buszok, a
kerékparost az ilyen utszakaszon
megeldzhetik, de a  kerékparosok
semmiféle jarmiivet, még egymdst
sem eldzhetik meg!

4. tabla



2. Utvonal tipusat jelzé tablak

Ez egy nagyon sziik csoport, melynek a tagjai a kovetkezOk: -autdut

-autopalya

Mindegyik tablaval jelzett utra kerékparral behajtani tilos!

3. Utasitast ado tablak

Ezen tablak utasitasait betartant mindenki szamara kotelezo!

*Kotelez6 haladasi irany:

*Korforgalom:

Csak a jelzett iranyban

szabad kozlekedni.

Ezt a tdblat mindig elsébbségadas
kotelezd tablaval egyiitt helyezik el,
amibdl kovetkezik, hogy a
korforgalomban haladdknak,
elsObbségiik van az éppen bemenni
szandékozdkkal szemben.

Kivételek, villamos, és megkiilonbozteto jelzést hasznalo jarmiivek!

*Kerékparut:

*Gyalogut: Mindennem

*Gyalog ¢és kerékpartt:

kozlekedhetnek.

kerékparut.
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Ahol ilyen tabla van, csak ott szabad
az adott szakaszon kerékparozni.

0 jarmivel tilos
kozlekedni rajta. Ezen az Gton csak
tolhatjuk a kerékpart.

Ezen a szakaszon a gyalogosok
mellett a kerékparosok is

Amennyiben folytonos vonallal el
van kiilonitve kétfelé, akkor az egyik
fele csak gyalogut, a masik csak



4. Elsobbséget szabalyzo tablak

A balesetek jelentds része, az elsobbség meg nem addasabol adodik!

*Allj els6bbségadas kotelezd: Nem szorul magyarazatra. Ha ilyen
tablat latsz, mindig meg kell dllni, és
csak miutdn meggydzdodtél arrol,
hogy szabad az ut, akkor mehetsz

tovabb!

*Elsébbségadas kotelezo: Csak abban az esetben kell megallni,
¢s els Obbséget adni, ha jon valami.
Ellenkez 0 esetben elegendd lassitani,

¢s figyelmesen koriilnézni.

*Szembejovo forgalom elsdbbsége, szembeforgalommal szembeni
elsobbseég:
Mindkét esetben a piros nyillal
jelzett iranybol kozlekedonek
kotelez 0 elsObbséget adnia,
a masik iranybol érkezd szamara.

5. Veszélvt jelz o tablak

A veszélyes helyek el6tt altalaban 50-150 méterrel helyezik el. A helyek
korai jelzése biztositja a felkésziilést, ami az esetek tobbségében, a sebesség
csokkentésével elérhetd.

Kiilonféle utkeresztezodésekre is felhivhatjak a figyelmet tablakkal.
*Egyenrangu utak keresztezddése. Ilyen esetben mindig annak van
elsébbsége, aki jobbrol érkezik,
fliggetlentil az altala
vezetett jarm 11 méretétdl, tipusatol.
Kivétel a megkiilonbozteto jelzést hasznalo gépjarmiivek!
Utkeresztez6dés, alarendelt uttal.  Ilyenkor neked van elsébbséged,

mert nekik elsObbségadas kotelezd
tabla van elhelyezve.
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Tobbféle tabla is jelzi, e kiilondsen veszélyes keresztezddést. Ezek a tablak
az atjar6 felszereltségét mutatjak.
-Sorompo6 nélkiili,
-Fénysorompoval ellatott,
-Sorompoval ellatott.
Annak ellenére, hogy sok tablaval jelzik az atjardt, mégis gyakran latni
kerékparosokat, gyalogosokat, akik néhany perces varakozas helyett, a tiltas
ellenére megprobalnak atmenni.
Sok esetben sajnos csak megprobalnak...
Tiirelmesen varjunk addig, mig nem lesz az atjard ismét szabad!
*Gyalogos atkeldhely, gyermekek.
A gyalogosokkal, gyerekekkel torténd talalkozasra hivja fel a figyelmet.

Fokozottan kell figyelni, kozlekedni az ilyen utszakaszokon!

!

5.tabla 6. tabla
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6. Tajékoztatast adé tablak

Kijelolt gyalogatkeléhely zebra : A gyalogosok védelmére 1étesitett
atkel6hely.

Az ilyen helyet tgy kell
megkozeliteni, hogy eldtte bdarmikor
meg tudjunk 4llni, az elsébbséget
megadni a gyalogosok részére.

-Egyiranyu forgalmi ut: Csak ezzel a tablaval jelzett végérol
szabad behajtani, az it masik végén
mindig behajtani tilos tabla van.

A biztonsagos kozlekedés érdekében, a tablaknak csak egy sziik
csoportjaval foglalkoztunk, javaslom, hogy az itt nem emlitett tdblakat is
tanulmanyozd at néha!

Néhany altalanos szabaly, amit nem art megjegyezni!

1. A négyszogletii tablak, mindig valamilyen tajékoztatast adnak!

2. A piros szélu kor alaku tablak, tiltast jelentenek!

3. A piros szélii haromszog alaku tablak, mindig valamilyen veszélyre
hivjak fel a figyelmet!

4. A kék szinii kor alaku tablak, mindig utasitdast adnak!

7 tabla 8.tabla
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Utburkolati jelek

A forgalom rendjét a jarmiivezetok, €s a gyalogosok részére a kozuti
jelzotablak mellett, atburkolati jelek is szabalyozzak. Ezek tobbsége fehér, de
talalhatoak sarga szinnel jeloltek is.

-Uttest sz¢élét jelzd vonal: Folytonos fehér vonal. Legtobbszor
ott festik fel az ut szélére, ahol nincs
kiilon jarda kialakitva.

Fontos ! Nem zarovonal, tehat érintheto, datlépheto!

*Tereldvonal: Az uttest felezdvonalat jelzo
szaggatott vonal, illetve a forgalmi
savokat egymastol elvalaszto vonal.

Tilos rajta folyamatosan haladni!

«Zarovonal: Gyakorlatilag azonos a
terelovonallal, &m ez nem szaggatott,
hanem folytonos vonal.

Erinteni, athaladni rajta, tilos!

«Autdbuszsav: Sarga "BUSZ" felirat jelzi a sav
gazdajat. Mas jarmi csak
keresztezheti, illetve kanyarodashoz
hasznalhatja.

Kotelezd megalléas helye: " Allj elsébbségadas kotelezd"
tablaval egy vonalban taldlhato az
utra mer OGleges fehér vonal. Sokan

"stop vonal"-ként ismerik.

Jarmiiforgalom eldl elzart teriilet: ~ Fehér vonallal bekeritett teriilet, atlos
iranyba becsikozva. Tilos rahajtani!

Kijelolt gyalogatkelShely: Beceneve "zebra". Az uttestnek ezt a
nagyon ¢érzékeny pontjat tgy kell
megkozeliteni, hogy  barmikor meg
tudj allni, ¢és a gyalogosok jogos
els  Gbbségét biztositani tudd.

14



A kiilondsen veszélyes helyekre, keresztezddésekre, sarga szaggatott
vonalu utburkolati jellel figyelmeztetnek, amely atlos csikokkal van
becsikozva. Az ilyen helyet fokozott 6vatossaggal kozelitsiik meg!

9. tabla 10.tabla e,
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S. [Fejezet

Elsobbség

Az els6bbségrol, elsébbségadasrol mar az elézéekben ejtettiink néhany
szOt.

A kozlekedésben résztvevok szamara a legfontosabb szabalyokat
tartalmazza!

Az elsObbség szabalyai meghatarozzak, hogy az adott forgalmi helyzetben,
kit illet meg a tovabbhaladds joga a tobbi jarmivezetdvel, illetve
gyalogosokkal szemben.

Az elsébbség biztositasara sor kertilhet utkeresztezddésben, és barmilyen
mas helyen egyarant. Lehet kotelezettségiink gyalogosokkal, és mas jarmiivel
szemben is. Utkeresztezddésben olyan jarmiivek kozott alkalmazzak, melyek
mas-mas iranybol érkeznek, és keresztezik egymas utjat.

Utkeresztezddésben elsébbséget kell biztositani

- "Els6bbségadas kotelezd" vagy "Allj elsdbbségadas kotelez6"
jelzétablaval védett utvonalon kozlekedd jarmiivek részére,

« Megkiilonboztetd jelzéseit haszndld gépjarmiivek részére,

- Egyenrangu Utkeresztezddésben minden jobbrol érkezd jarmi részére,

- Kjjelolt gyalogatkelohelyen kozlekedd gyalogosok részére.

Egyenrangt utkeresztezddésben teljesen mellékes, hogy a jobbroél érkezd,
milyen iranyba akar tovabb menni, elsébbsége van.

Els6bbseget kell adni a gyalogos szamara
kijelolt gyalogatkelohelyen,
kanyarodo jarmiivel, azon az Gton
ahova kanyarodik, parkol6 helyrdl,
kapubejarobol valo induldsnal.

Elsobbséget kell adni mas jarml szamara
induléasnal,
parkolobol, kapubejarobol valo
indulasnal, kanyarodas esetén, balra
kanyarodaskor az egyenesen
haladonak, illetve a jobbra
kanyarodonak.

16



Az elsObbséget ugy biztositod mas jarmiinek, hogy minden esetben az
utkeresztezOdést ugy kozelited meg, hogy az elsdbbségadast lehetéveé tudd tenni!

Az elsObbséggel rendelkezd jarmiveket nem kényszeritheted iranyuk,
sebességlik, hirtelen megvaltoztatasara, lassitassal, megallassal!

Gyalogosok részere ugy tudod az elsObbséget megadni, ha a gyalogatkel 6t
ugy kozelited meg, hogy barmikor meg tudj allni, a gyalogatkel6 eldtt!

FONTOS ! Minden esetben tisztazd magadban, hogy az adott esetben
kinek van elsobbsége!

Ha nem neked, akkor tigy kozlekedj, hogy sziikség esetén meg tud;j allni!
Ha nem vagy biztos abban, hogy az elsObbséget biztositjak, inkabb allj meg!

Ebbol nem sziiletik baleset!

Feltétleniil legyél udvarias masokkal szemben, ellenkezd esetben

neked is jolesne !

11. tabla . 12. tabla
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®. lFejezet

Forgalomiranyitas

A forgalom biztonsagos aramldsa érdekében forgalomiranyit6 kozlekedési
lampakat alkalmaznak. Ezek jelzései a kovetkezok,

*Piros Ebben az esetben a kijelolt
gyalogatkelonél, illetve a kotelezo
megallast jelz6 vonalnal meg
kell allni.

Piros-sarga A forgalom jelenlegi rendje
megvaltozik. Készilj fel az
induléasra, de még ne indulj el.

Zold Szabad az ut. A lampa altal jelzett
iranyban haladhatsz.

Sdrga Ha ekkor érsz a keresztezddésbe,
meg kell allni. Ha mar behajtottal, az
athaladast be lehet fejezni.

Ezutan 1smét a piros lampa fog jelzést adni, és késobb ismétlddik az elobbi
folyamat.

Kerékparut, illetve kerékparsav forgalmanak iranyitasara is ilyen lampakat
alkalmaznak, 4am a lampan kerékpart abrazolo jelzés lathato.

Ha a zold lampan nincs abrdzolva a haladas iranya, abban az esetben
"telezold" jelzésrdl van szo.

Ilyenkor szabad haladni egyenesen, jobbra, €s balra is.

Ebben az esetben szamitani kell arra, hogy veled szemben ugyanilyen
jelzés van. Hiaba kaptal tehat szabad jelzést, ha veled egy idOben a
szembejovok is haladhatnak tovabb.

Ebben az esetben az altalanos elsébbségadasi szabalyok lépnek ¢letbe !

Fontos! Kanyaroddaskor nem zavarhatjuk a gyalogosok forgalmat!

18



Elofordulhat, hogy lampak helvett rendoOr iranyitja a forgalmat.
Ebben az esetben a jelzések, szinek igvy alakulnak.

*Piros A rend Or keresztben all elotted.
szemben, vagy hattal.

*Piros-sdarga A rend 6r fiiggbdlegesen felemeli a
karjat.
°Zold A rend Or 90 fokban elfordul el6tted,

mikdzben feltartott karjat leengedi.
helyzeted a vallaival parhuzamos.
Szabad az ut.

*Sdrga A rend 6r ismét felemeli a karjat,
valtozik a forgalmi helyzet. Ezutan
1smét 90 fokban elfordul, vallaira
merdleges helyzetbe keriilsz,
tovabbhaladni tilos.

A forgalmat iranyit6 rend 6r, meghatarozhatja azt is, hogy eldtte vagy
mogotte haladj, illetve karjaival jelezheti azt, hogy lassabban, vagy
gyorsabban men;!

Kiilonosen veszélyes helyeken pl. nagy forgalmu ut melletti iskoldknal,
allando jelleggel sargan villogé lampa is figyelmeztethet a veszélyre.

S

13. tabla . 14. tabla
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7. [Fejiezet

Kozlekedési manoverek
Iranvyvaltoztatas

Miel6tt e témakorre ratérnék, egy jo tanacs!

Indulés eldtt gondold at, uti célodat hogyan tudnad a legkonnyebben elérni.
Akkor indulj el, amikor végiggondoltad az utvonalat, igy jobban tudsz a
forgalomra 6sszpontositani.

Ezek utdn az  iranyvaltoztatasaid megfeleld  atgondoltsaggal
végrehajthatoak.

*Elindulas: Kerékparral is, mint barmilyen mas
jarm tivel, ugy kell elindulni, hogy a
forgalomban résztvev ok
egyertelm Uen észlelhessek

tevékenységedet. Az uttest szelérol,
kortltekintéssel gy6z6dj meg az
elindulas veszélytelenségér 61, majd
kinyujtott karral ezt egyértelmiien
jelezve szabad csak elindulni.
A forgalomba valo
bekapcsolodaskor, minden jarmi és
gyalogos szamara elsObbséget kell
adni. Ez a szabaly mindenkire
vonatkozik.

*[ranyvaltoztatasnak hivjuk azokat a mandvereket
-Amikor eltériink az 1t jelzett vagy
tényleges vonalvezetését 0l,
-Masik utra kanyarodunk,
-Atlépjiik az uttest szélét,
felezovonalat,
-Forgalmi savot valtoztatunk.

Az iranyvaltoztatas nagy figyelmet igényel.

Iranyt valtoztatni esak ugy szabad, ha azzal nem veszélyezteted a veled
szemben, és veled azonos iranyban halado6 jarmiivek forgalmat.

Az iranyjelzést mindig ugy kell alkalmazni, hogy a mogotted halado
jarmiivezetd kell6 idében meggydzddhessen szandékodrol, és esetlegesen
segithessen is a végrehajtasban.
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Kerékparral nem elég, ha karjelzéssel kozlod szandékodat,
hatrapillantassal 1s meg kell gy6z6dnod annak veszélytelenségérol.
Tudomasul kell venni, irdnyjelzéssel csak a szandékodat kozlod, a
lehetdségrol meg 1s kell gy6zddni.

Kerékpar esetében a karral torténd jelzést a kanyarodds megkezdése elott
abba lehet hagyni, mivel a kormanyt két kézzel fogva biztonsagosabban lehet
haladni.

A késdbbiekben, ha mar elég rutint szereztél, lehet egy kézzel kanyarodni.

15. tabla

Parhuzamos kozlekedés

Parhuzamos kozlekedés ott alakulhat ki, ahol a menetirany szerinti jobb
oldalon, ketté vagy ennél tobb forgalmi sav van.

Kétkerekli jarmiivek elézhetik egymdst az azonos forgalmi savban, ezért
igyekezz a sav jobb oldali kiils6 szélén egyenes vonalban haladni.

A balra kanyarodas, megfordulds a parhuzamos kozlekedés esetében a
kerékparosoktol 1ényegesen nagyobb koriiltekintést igényel.

Balra kanyarodashoz sziikséges miiveleteket az iranyvaltoztatasoknal
leirtak szerint, kell6 idOben, és kiilondsen nagyfoku odafigyeléssel kell
végrehajtani.

Ezeken az utakon is elsddleges szabaly a jobbratartdsi kitelezettség.

Ez azt jelenti, hogy az uttesten a lehetdségekhez mérten a folyamatos
haladashoz a legsz¢lsd, jobb oldali sadvot hasznaljad!
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Kozlekedés vasuti atjaroban

A vasut és a kozut keresztezOdésében a biztonsagos athaladas megkoveteli
a vasutatjarot biztosito jelzOberendezések, ¢s ezek mitkodesének ismeretét.

Jelzoberendezések fajtai

*Fénysorompo: A vasuti jarm i kozeledését,
athaladasat, a két felso piros szinii
lampa, felvaltva villogo pires fénye
jelzi. Ilyenkor tilos az 4thaladas.

A villog6 fehér fény a késziilék
miikddoképességet jelzi, ilyenkor

kelld koriiltekintés mellett szabad az ut.
Ha egyik fény sem miikodik, a
késziilék rossz!

rrrrrr

allni, és miutan meggy6z4dtél arrol,
hogy vasuti jarmii nem kozeledik,
csak akkor szabad 4tmenni.

*Fé¢lsorompo: A soromporud a menetirany szerinti
jobb oldalt zarja le, abban az esetben,
ha tiltott az athaladés.

Mindig fénysorompoval egyiitt
alkalmazzak.

Tilos athaladni, ha a félsoromp6
szabad utat biztosit, de a
fénysorompd piros fényt ad.

*Teljes sorompo: Rudja az uttestet teljes szélességben
zérja. A teljes soromp6 kozeli
lezaréasat fény, vagy hangjelzés is
kiséri. Tilos az athaladas, ha a
sorompo rudja lezart helyzetben,
illetve mozgasban van!

rrrrr

megkdzeliteni.

Fontos, hogy a kiegészitd hang, illetve fényjelzés észlelése esetén legyen
1d6 megallasra.
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Abban az esetben, ha jelzOberendezéssel nem biztositott atjaréhoz ériink,
minden esetben meg kell gyézdédniink arrdl, hogy szabad-e az t. Ezért ha
sziikséges meg kell allni, és csak ezutan folytathatod utadat!

A vasutatjaroban tilos -Megallni, -30 méteren beliil-
-Megfordulni,
-Tolatni,
-Eldzni.

16. tabla
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Do IFejezet

Kozlekedés kiillonb0zo0 tipusu utvonalon

A jarmiivek kozlekedése kiillonboz6 tipust utvonalakon torténik.

Ezek az utak lehetnek -Autopalyék,
-Autoutak,

-Foéutvonalak,
-Egyéb utvonalak.
Az autopalyakat, autdéutakat a gépjarmii kozlekedés biztonsagosabba,
gyorsabba tétele miatt épitik. Ezeken az utakon kerékparral kozlekedni tilos!
Féatvonalon 12 évnél fiatalabbak csak sziiloi ~ feliwtt  kisérettel kerékparozhatnak!
Egyediil tilos!

Ha féutvonalon haladsz, akkor els6bbséged van a keresztezddésekben,
kivéve megkiilonboztetd jelzéseit hasznald gépjarmiivek.

Kerékparral lakott teriileten kiviil kézlekedve ugy kell balra kanyarodni,
megfordulni, hogy a kerékparrél le kell szallni, meg kell gy6zddni arrdl, hogy
a tobbi jarmiivet nem zavarod, és az uttesten a gyalogosokra vonatkozo
szabalyok szerint attolod a kerékpart, és folytatod utadat.

17.tabla . . 18. tabla

Kozlekedés korforgalomban, és egyiranyu forgalmu tton
Ezek nem kiilonbozd utvonal tipusok, de az ezeken vald kozlekedésnek
vannak szabdlyai. Ezeken a szakaszokon, az uttest teljes szélességében

menetirdny szerinti jobb oldalnak szamit!

Kozlekedés korforgalomban
A korforgalom nem ott van, ahol a forgalom korbe halad, hanem ahol ezt
"korforgalom" jelzotablaval jelolik. A korforgalomban haladva els dbbséged
van az oda behajtani szandékozokkal szemben, kivétel: megkiilonboztetd
jelzéseit hasznaldé jarmiivek, ¢és villamos. A korforgalomban tilos

megfordulni!
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Kozlekedés egyiranyu forgalmu uton

Az egyiranyl uton kozlekedni, csak a kijelolt haladéasi iranyban szabad,
kevés kivétellel. Az "egyiranyu forgalmu ut' jelzétablaval ellatott utszakasz
masik oldalan altaldban, "behajtani tilos' tabla talalhato.

Abban az esetben, ha a "behajtani tilos" tabla alatt "kivéve kerékpar'
kiegészitd tabla van, behajthatsz, de 1égy nagyon koriiltekintd, €s szorosan az
uttest jobb oldalan haladj, mert veled szemben masok kozlekedhetnek!

Ha egyiranyu utrol kanyarodni akarsz, akkor jobbra kanyarodasnal az uttest
jobb, balra kanyarodasnal, uttest bal szélén kell haladnod a keresztezddéshez
érve.

/A

19. tabla 20. tabla

Egyiranyu Gton tilos megfordulni!

21.tabla . 22.tabla
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9. Fejezet

Egyvéb szabalyok

Magatartas megkiilonbozteto jelzést hasznald jarmiivel valo
talalkozaskor

A megkiilonboztetd jelzések, két részbdl allnak:

-Erds, valtozo hangmagassagu kiirt,
sziréna
-Villog6  tobbnyire kék lampadk.

A megkiilonboztetd jelzéseit hasznalo gépjarmiivek részére minden
Jjarmiivel, minden forgalmi helyzetben elsobbséget kell adni!!

Emberélet mulhat azon, hogy milyen gyorsan ér célba az ilyen jarmii!
A megkiilonboztet 6 jelzéseket hasznald jarmil vezetdje, hogy elérje céljat,
koriiltekintéen, figyelmesen vezet, de ezt elvarja, ¢és igényli a tobbi
kozlekedotdl is.
O sem hajt be a "pirosba" ugy, hogy nem gy6z6dik meg a szabad trol.
Elsobbségét jobbra huzodassal, lassitdassal, esetleg megdllassal kell

biztositani.

Személy- és csomagszallitas

Személyszallitas kerékparon bizonyos feltételekkel megengedett.
18 éven felilli személy szallithat egy 10 év alatti gyermeket, kerékparra
szerelt, biztonsagi gyerekiilésben.

A csomagszallitas alapszabalyai:
-Megfelelden rogzitett csomagtarto,
-Maximum 1 méterrel nyulhat tal a
jarmiivon.
-Korméanynal szélesebb targyat
keresztben szallitani tilos.
-Nem akadalyozhatja a kormanyt a
szabad mozgasban.
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24.tabla..............

Végezetiil jojjon egy kis ismétlés abbol ami szerintem a legfontosabb!

«Tilos kerékparral allatot vezetni!  kutyat sétaltatni

«Tilos a kerékpart allattal vontatni!

«Tilos oldalra, eldre, hatra, 1 méternél jobban kinyul6 dolgokat széllitani!

«Tilos elengedett kézzel kerékparozni!

«Tilos kerékparozas kdozben mobiltelefont hasznalni!

«Tilos "egykerekezni" kozuton!

«Tilos a jardan, utpadkan, tttesten kerékparosoknak egymas mellett haladni!

«Tilos a kerékparhoz vontatmanyt rogziteni! kivétel kerékpar-utanfuto.

«Tilos megeldzni a buszt, villamost kozvetleniil a megéllé eldtt!

«Tilos eldzni vasutatjaroban, €s kozvetleniil eldtte!

«Tilos eldzni kijeldlt gyalogatkeldhelyen, és kozvetleniil eldtte!

«Tilos el6zni be nem lathat6 kanyarban!

«Tilos eldzni ott, ahol tabla tiltja!

« Tilos megallni Utkeresztezddésben, ¢s gyalogatkelOhelyen illetve 5
méteren beliil elotte!

«Tilos megallni vasitatjaroban, illetve 30 méteren beliil eldtte!
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Néhany Jo tandcs!

Es6és idében az uttest konnyen sikossd, nyalkassa vélhat, fékezéskor a
kerékpar konnyen megcsuszhat. Ilyenkor évakod;j a hirtelen fékezéstol!

Havas, jeges tton veszélyes a kerékparozas, az konnyen megcsuszik. Télen,
jeges idében lehet, de nem til biztonsagos kerékparozni!

Az emelkeddkre nehezen lehet kerékparral feljutni, a nagy emelkedOkre
biztonsagosabb a kerekpart feltolni!

A lejtokon a kerékpart fokozatosan, folyamatosan lassitani, fékezni kell,
kiilonben a sebességed egyre ndvekszik, és nem leszel képes megallni!

Szembe szélben nehéz az elérehaladas, hatszélben a sebességed akaratlanul
is novekedhet, erds oldalszélben, konnyen megbillenhetsz, felborulhatsz.

Falun, szant6foldek, ¢s mezOk kozelében szamitani lehet rd, hogy az Uton
mezOdgazdasagi munkagépek haladhatnak.

A kinyulo, lelogd gépalkatrészeket nagyobb ivben kell keriilni, igy
novelve a biztonsagot jelentd oldaltavolsagot !

Ha teheted, mindig viselj kerékparos fejvédot, mert egy esetleges
dartalmatlannak tiiné bukas is lehet komoly fejsériilés okozoja!

Sohase felejtsd el, a biztonsag mindig a kozlekedési szabalyok betartasatol,
a megfontolt kozlekedéstol, és az udvarias magatartastol fiigg!

Ko6szonom, hogy velem tartottal, és elolvastad ezt a kiadvanyt.

Remélem, tudtam segiteni abban, hogy egy kicsit jobban kiismerd magad a
biztonsagos kozlekedéshez sziikséges szabalyok megismerésében.

Remélem, megfeleléen tudod majd ezeket alkalmazni.
Talalkozzunk az utakon!

Varlak a biztonsagosan, magabiztosan, 6rommel kerékparozé
tarsaiddal egytitt!
Mutass példat nekik!
Tudod:

""Az uton tdarsak vagyunk!"
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17. Jobbra kanyarodni tilos 18. Gyalogos alul- vagy feliiljaro 19. Veszélyes utkanyarulat balra 20. Lako-pihend ovezet vége
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21. Bukkano 22. Fénysorompo 23. Balra kanyarodni tilos 24. Megallini tilos
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Korforgalom Elsobbségadds A szembejové Egyenrangu utak Utkeresztez6dés Sorompoval biztositott
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Minden jog fenntartva.

Nyomdai elékészités s nyomas:
Illés Nyomda (A. D. 2001 Kft.)
9024 Gy6r, Monus I11és u. 28/b

Telefon: (96) 528-694
www.illesnyomda.hu



